


Proxflyer – Status & noen erfaringer

• Båt og mannskap

• Status 2020

• Planer for 2021

•Middelhavet

• Bruk nærmiljøet



Proxflyer 2020 / 21

2018 - Club Swan 50, 
ISAF Class, NOR 5019

Crew list (max 980kg)

Rormann/eier P Muren
Tactics K Ruth
Navigator H Terjesen
Runner/Capt L Reidulff
Stor trimmer M Mollat
Fokk trim / Mgr J Muren
Spinn trimmer B With

S With
Luke B Steensen

N Kristensen
Grinder A Scheide

S Ekrern
Mast O Rishoff
Fordekk 2 M Scheide

L Fensbekk
Fordekk 1 A Myhrvold

Reserver N Melsom  
T Mathisen

Coach M Rishovd
L Berthelsen



Proxflyer 2020



Proxflyer 2020



Oppsummering 2020

• Bedre båt
• Lettere (minimum tillatt)
• Topp finish bunn / kjøl / ror
• Runner oppgradering
• Winch-reparasjon
• Mange små detaljer…..

• Seiling
• Høyere fart på kryss
• Bedre kommunikasjon
• Bedre kontroll på riggtrim
• God hjelp fra Lasse / Martin
• Utfordringer på manøvre (rusten)

• Crew
• Happy ship !
• Utfordringer med kontinuitet



2021 Planer

• Plan A1, A2, B

• 15 seildager før St.Hans

• Fortsette utviklingen

• Konsolidere rigg-trim

• Holde topp fart 

• Mode-skift

• Samarbeid Wolfpack, Fram
XVIII / North Sails

• Fokus på manøvre (play book)

• Kontinuerlig forbedring

• ‘Enjoy the moment!’



Plan A1 (A2 = 6 uker utsatt)

Seiling fra August 2021 i Middelhavet

24/7

15/7

8/10



Bruk flinke folk i nærmiljøet !

• With Marine
• Berthelsen Sailing
• Framnæs Maritime
• Sjøsenteret Killingen
• Heitman Marine
• Hunseiler
• Team Xela
• Asker Seilforening



Copa del Rey 2018 i leid båt



Al Capone – eventyr på spleis
- delta i de råeste regattaene i Europa

• Ildsjel-basert

• Budsjett ca 5-10% av konkurrenter

• Deler på morroa og kostnadene

• Base i Palma på sommeren, Port Napoleon på 

vinterstid

• 6 - 7 regattaer - Palma Vela, Copa del Rey, Voiles 

St Tropez…..

• Nytt team til hvert event – men en kjerne er 

ivrige…

• Alle deltakere betaler for plassen (ca 10k + reise 

og opphold)

• Fokus på det sosial & regatta

• 2 pallplasser og henger meget bra med

• Seilt i 2017 – 2018 - 2019  / pause i 2020

• Klar for 2021  -

https://www.facebook.com/TeamAlcapone



Proxflyer – Ønsker alle en flott seilsesong !


